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LES PLANTES INDIGENES.

L

sasece poress LG jardin naturel

W1y a plusieurs facons d’utiliser les plantes

indigénes en aménagement paysager. On peut

choisir de les intégrer a un jardin traditionnel

avec des plantes d’origine horticole ou de faire

un jardin uniquement composé de plantes

indigenes: le jardin naturel.

W T tiliser des plantes indi-
genes en mélange avec des plantes
horticoles est une bonne idée, car les
plantes indigénes rivalisent fort bien avec
leurs consoeurs sur le plan esthétique et les
surpassent quelquefois par la robustesse.
Habituellement, pour utiliser des plantes indi-
génes dans un aménagement conventionnel, il
faut s’en tenir 4 son sens artistique et au principe
de «la bonne plante au bon endroit». Toutefois,
pour créer un jardin naturel, il y a quelques prin-
cipes supplémentaires dont il faut tenir compte.

Lorsqu’on crée un jardin naturel, on tente, en
quelque sorte, de reproduire ce qui existe dans la
nature. Pour ce faire, bien entendu, on utilise des
plantes indigénes, mais on essaie aussi de s'ins-
pirer des paysages naturels, des associations qui
existent entre les végétaux, des formes et des
conditions des milieux naturels, etc.

Sil'on veut aller plus loin que les simples ap-
parences, on essaie également d’intégrer des pro-
cessus écologiques, en invitant la faune et en lais-
sant le jardin se transformer au fil du temps. Si
'on procéde réellement de la sorte, on obtient
des aménagements paysagers qui ressemblent a
de véritables milieux naturels. Il est parfois méme
difficile de croire que ce sont bel et bien des pay-
sages créés de toutes pieces.

Certaines personnes levent le nez sur les jar-
dins naturels, sous prétexte que ce ne sont que
des reproductions de la «vraie nature» et que cela
ne laisse pas de place a la créativité. Person-
nellement, je crois qu’il n’y a pas de plus grand
défi que de créer ces jardins, des oeuvres vivan-
tes et dynamiques. Au risque de paraitre ésoté-
rique (ce que je ne suis pas du tout!), je vous

HSa1ER

dirais que 'objectif premier du jar-

din naturel n’est pas d'utiliser des vé-

gétaux dans un seul but décoratif, mais

bien en tant qu'étres vivants faisant par-

tie du macrocosme naturel qui nous en-
toure.

Les grands principes

Les principes de base du jardin naturel se di-
visent en deux catégories: les grands principes
et les petits principes. Les grands principes sont
fondamentaux: on peut difficilement concevoir
un jardin naturel en y dérogeant. Les petits prin-
cipes sont optionnels: ce sont des éléments qui
ajoutent de la valeur au jardin naturel.

Les biorégions

D’un point a 'autre de la planete, le climat
varie considérablement. Par conséquent la vége-
tation varie aussi. En Amérique du Nord, par

exemple, on compte une dizaine de domaines
floristiques différents, qui vont du domaine arc-
tique au domaine tropical, en passant par le do-
maine cotier et désertique. Ce qui est curieux,
quand on y songe un instant, c’est que peu im-
porte les conditions écologiques, les gens essaient
toujours de reproduire le méme type de jardin:
pelouse, arbres, arbustes, plantes a fleurs, etc.
Cette recette connait un tel succes qu’on la re-
trouve méme dans des régions tout a fait hostiles
a la verdure, comme les régions désertiques du
sud-ouest des Etats-Unis.

Les biorégions sont similaires aux domaines
floristiques. Ce sont de vastes étendues qui of-
frent des conditions plus ou moins similaires et,
par conséquent, une flore et une faune analogues.
Le jardin naturel se congoit en fonction de ces
biorégions, car l'objectif de ce genre de jardin est
d’étre parfaitement adapté a la région dans la-
quelle il est établi. Il ne faut pas croire que cela
va de soi. Les régles conventionnelles en aména-
gement paysager ont quelque peu nié cette évi-
dence. Il n’y a qu'a constater que dans des villes
aussi arides que Phoenix, en Arizona, poussent
des roseraies et des pelouses dignes des plus beaux
jardins anglais!

L'utilisation de végétaux indigenes dans le jar-
din naturel découle directement du principe des
biorégions. Pour avoir un jardin adapté aux écarts
extrémes de température, aux précipitations
abondantes, aux sols humides, etc, quoi de mieux
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